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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกสหกรณ์ 2) สภาพการเล้ียง
โคนมของสมาชิกสหกรณ์ 3) การจดัการอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมและผลผลิตนํ้านมของสมาชิกสหกรณ์ และ 4) ความคิดเห็น
ต่อการจดัการเล้ียงโคนมของสมาชิกสหกรณ์  
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ โดยการสัมภาษณ์ ประชากรท่ีศึกษาเป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทยมิลค ์จาํกดั 
อาํเภอมวกเหลก็ จงัหวดัสระบุรี จาํนวน 800 ราย ทาํการสุ่มเกษตรกรตวัอยา่งจาํนวน 80 ราย โดยเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง
ประกอบดว้ยสมาชิกสหกรณ์ท่ีมีคุณภาพนํ้ านมดิบสูงกว่าค่ามาตรฐานจาํนวน 40 ราย (กลุ่มท่ี 1) และสมาชิกสหกรณ์ท่ีมี
คุณภาพนํ้ านมดิบตํ่ากวา่ค่ามาตรฐานจาํนวน 40 ราย (กลุ่มท่ี 2) ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และค่าสหสมัพนัธ์เพียร์สนั 
 ผลการศึกษาพบวา่ 1) สมาชิกสหกรณ์มีอายเุฉล่ีย 44.8 ปีและมีสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.5 คน สมาชิกสหกรณ์
กลุ่มท่ี 1 มีการศึกษาและประสบการณ์การเล้ียงโคนมน้อยกว่าสมาชิกสหกรณ์กลุ่มท่ี 2 ทั้งน้ีสมาชิกสหกรณ์กลุ่มท่ี 1 มี
รายไดเ้ฉล่ีย 117,790 บาท/เดือนและรายจ่ายเฉล่ีย 63,682 บาท/เดือน ส่วนสมาชิกสหกรณ์กลุ่มท่ี 2 มีรายไดเ้ฉล่ีย 126,730 
บาท/เดือนและรายจ่ายเฉล่ีย 77,993 บาท/เดือน 2) สมาชิกสหกรณ์ทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่เล้ียงโคนมลูกผสมพนัธ์ุโฮลสไตน์
ฟรีเช่ียน ท่ีมีระดบัสายเลือดโคพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเช่ียนสูงกว่า 75 % โดยกลุ่มท่ี 1 เล้ียงโคนมเฉล่ียไม่เกิน 40 ตวัต่อฟาร์ม 
และโคใหน้ํ้ านมเฉล่ีย 12.20 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ส่วนกลุ่มท่ี 2 เล้ียงโคนมเฉล่ียมากกวา่ 40 ตวัต่อฟาร์ม และโคใหน้ํ้ านม
เฉล่ีย 13.75 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั 3) สมาชิกสหกรณ์ส่วนใหญ่จะตดัหญา้มาให้โคนมกินวนัละ 2 คร้ัง แต่สัดส่วนการให้
อาหารหยาบ : อาหารขน้ของกลุ่มท่ี 1 มากกวา่กลุ่มท่ี 2 คือ 64 : 36 เม่ือเทียบกบั 56 : 44 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั หรือคิดเป็น 
1.78 ต่อ 1.27 สําหรับปริมาณของแข็งทั้งหมดในนํ้ านมโคของกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 12.99 และ 10.77 % 
ตามลําดับ ทั้ งน้ีปริมาณอาหารหยาบท่ีให้ ปริมาณอาหารท่ีให้ทั้ งหมด และสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารข้น มี
ความสมัพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณของแขง็ทั้งหมดในนํ้านมโค (P<0.01) โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.327 0.327 และ 
1.00 ตามลาํดบั  แสดงให้เห็นว่าการเพิ่มปริมาณอาหารหยาบ ปริมาณอาหารท่ีให้ทั้งหมด และสัดส่วนอาหารหยาบต่อ
อาหารขน้ มีผลต่อการเพิ่มปริมาณของแขง็ทั้งหมดในนํ้ านม ซ่ึงเป็นการเพิ่มคุณภาพนํ้ านมนัน่เอง  และ 4) ร้อยละ 30 ของ
สมาชิกสหกรณ์กลุ่มท่ี 2 มีความคิดเห็นว่าการจดัการเล้ียงโคนมของตนอยูใ่นระดบัท่ีดี ในขณะท่ีสมาชิกสหกรณ์กลุ่มท่ี 1 
เพียงร้อยละ 22.5 มีความคิดเห็นวา่การจดัการเล้ียงโคนมของตนอยูใ่นระดบัท่ีดี ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัความเป็นจริง 
 
คาํสําคญั  สมาชิกสหกรณ์โคนมไทยมิลค ์จาํกดั ผลผลิตนํ้านม คุณภาพนํ้านมดิบ การจดัการอาหารโคนม  
                 สดัส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้  
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Abstract 

 
The objectives of this research were to study 1) socio-economic situations of the members of 

cooperatives, 2) dairy production of the members of cooperatives, 3) dairy feed management and milk 
yields of the members of cooperatives, and 4) the opinions of the members of cooperatives on dairy 
production management. 

This was a survey research, conducted by direct interview. Population of this study was 800 
members of Thai Milk Cow Cooperatives in Muak Lek District, Saraburi province. Eighty members 
were purposively selected. These samples were categorized into two groups, 40 members with milk 
quality above standard (Group 1) and 40 members with milk quality below standard (Group 2). Data 
were statistically analyzed by frequency, percentage, mean, and Pearson's correlation coefficient. 

The results showed that  1) the members of cooperatives were on average 44.8 years old and 
had an average 4.5 household members. The members in group 1 had lower education and less dairy 
farming experience than the members in group 2. Additionally, the members in group 1 had the 
average income 117,790 Baht/month and average expenses 63,682 Baht/month, while the members in 
group 2 had the average income 126,730 Baht/month and average expenses 77,993 Baht/month.  2) 
The majority of both groups raised 75 % Holstein Friesian breed. The average number of dairy cows of 
group 1 was less than 40 head per farm and gave average milk production of 12.20 kg/head/day, while 
the average number of dairy cows of group 2 was more than 40 head per farm and gave average milk 
production of 13.75 kg/head/day.  3) The majority of both groups cut and carried grass to feed their 
cows twice a day. Considerably, the roughage : concentrate feed ratio of group 1 was higher than that 
of group 2, which was 64 : 36 versus 56 : 44 kg/head/day, or 1.78 versus 1.27. The total solids in milk 
of group 1 and group 2 were 12.99 % and 10.77 %, respectively. There were positive correlation 
coefficients (r) between the amount of roughage consumed, total feed consumed, and the roughage : 
concentrate ratio with the total solids in milk, were 0.327, 0.327 and 1.00, respectively (p<0.01). This 
indicated that increasing the amount of roughage consumed, total feed consumed, and the roughage : 
concentrate feed ratio would increase total solids in milk, or in other words increase milk quality.  4) 
Thirty percent of group 2 stated that their dairy production management was at a good level, while only 
22.5 % in group 1 stated that their dairy production management was at a good level, which showed 
that their opinions were contrasted with the quality of their milk production. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords:   Thai Milk Cow Cooperative, Milk yield, Milk quality, Dairy feed management,  
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บทนํา 
 
 การเล้ียงโคนมใหไ้ดป้ริมาณผลผลิตนํ้านมท่ีดีและมีคุณภาพเป็นเร่ืองท่ีเกษตรกรตอ้งเอาใจใส่ดูแลโคนม
ของตนเองอยา่งใกลชิ้ด นอกจากการจดัหาโคนมพนัธ์ุดี มีการจดัการสภาพแวดลอ้มใหโ้คนมไดอ้าศยัอยูอ่ยา่งสุข
สบายแลว้ เกษตรกรตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการอาหารโคนมให้ถูกตอ้งและเหมาะสมตามความ
ตอ้งการอาหารในแต่ละช่วงอายแุละระยะการใหน้มของแม่โค ตลอดจนสามารถจดัการดา้นอาหารตามสภาวะของ
อาหารท่ีมีในขณะนั้น เพ่ือให้โคนมสามารถใชอ้าหารในการดาํรงชีวิตและให้ผลผลิตนํ้ านมไดเ้ต็มท่ี มาตรฐาน
คุณภาพนํ้ านมของประเทศไทยในปัจจุบนัถูกกาํหนดโดยสองหน่วยงาน คือ 1) สํานกังานคณะกรรมการอาหาร
และยา (อย.) มาตรฐานคุณภาพของ อย. มีประกาศพระราชบญัญติัอาหารรองรับ ถือเป็นมาตรฐานตํ่าสุดท่ียอมรับ
ไดห้รือมาตรฐานบงัคบัท่ีผูป้ระกอบการตอ้งปฏิบติัตาม และ 2) สาํนกัมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ 
(มกอช.) ท่ีแมไ้ม่มีผลบงัคบัทางกฎหมายแต่คณะกรรมการโคนมและผลิตภณัฑน์ม (Milk Board) ใชเ้ป็นฐาน
ประกอบเกณฑ์การกาํหนดราคาคุณภาพของนํ้ านมดิบท่ีนาํส่งโรงงานผูผ้ลิต มาตรฐานของ มกอช. จึงถือเป็น
เกณฑคุ์ณภาพท่ีเกษตรกรควรทาํได ้(ประวร์ี วชิชุลตา และเนาวรัตน์ กาํภศิูริ 2556) 
 ปัจจุบนัการผลิตนํ้านมโคของเกษตรกรไทย ยงัมีปัญหาเร่ืองคุณภาพนํ้านมโดยเฉพาะองคป์ระกอบรวม
ในนํ้ านมซ่ึงมีค่าตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้กล่าวคือ นํ้ านมท่ีผลิตไดโ้ดยเฉล่ียมีค่าของแข็งทั้งหมดใน
นํ้านม (Total Solid หรือ TS) ค่อนขา้งตํ่า ส่งผลใหเ้กิดปัญหาในการรับซ้ือของผูป้ระกอบการ ซ่ึงสถานการณ์ดา้น
องค์ประกอบนํ้ านมเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับสหกรณ์โคนมต่างๆ รวมทั้ งสหกรณ์โคนมไทยมิลค์ จาํกัด ท่ีได้
ดาํเนินการรวบรวมนํ้ านมดิบจากสมาชิกผูเ้ล้ียงโคนม บริเวณพ้ืนท่ีตาํบลลาํพญากลาง อาํเภอมวกเหล็ก จงัหวดั
สระบุรี เพ่ือจาํหน่ายให้แก่โรงงาน ในการรับซ้ือของโรงงานตอ้งมีการตรวจสอบค่าองค์ประกอบนํ้ านม แต่
ปัจจุบนัองคป์ระกอบนํ้านมของเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์ยงัไม่ผา่นค่ามาตรฐานท่ีกาํหนดซ่ึงทาํใหมี้ปัญหาในการ
ซ้ือขาย และส่งผลกระทบต่อรายไดแ้ละผลตอบแทนของเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนม ดงันั้นการศึกษาสภาพการเล้ียงโค
นมของสมาชิกสหกรณ์โคนมไทยมิลค ์จาํกดั รวมถึงศึกษาวิธีการจดัการการให้อาหารโคนมของเกษตรกร จะทาํ
ให้ทราบสาเหตุของปัญหาองคป์ระกอบนํ้ านมตํ่ากวา่มาตรฐานและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือนาํมาใชเ้ป็นแนวทางใน
การใหค้วามรู้แก่สมาชิกของสหกรณ์ในการแกปั้ญหาและปรับปรุงองคป์ระกอบนํ้านมใหดี้ข้ึนต่อไป 
 
วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกสหกรณ์ 
 2. เพ่ือศึกษาสภาพการเล้ียงโคนมของสมาชิกสหกรณ์ 
 3. เพ่ือศึกษาการจดัการอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมและผลผลิตนํ้านมของสมาชิกสหกรณ์ 
 4. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการจดัการเล้ียงโคนมของสมาชิกสหกรณ์ 
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วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ เกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมท่ี
เป็นสมาชิกสหกรณ์โคนมไทยมิลค ์จาํกดั อาํเภอมวกเหลก็ จงัหวดัสระบุรี ตามรายงานการส่งนํ้ านมและรับการ
ตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบนํ้ านมประจาํเดือนมิถุมายน พ.ศ. 2556 มีจาํนวน 800 ราย ไดสุ่้มสมาชิกสหกรณ์ฯ 
จาํนวน 80 ราย ประกอบดว้ยกลุ่มท่ี 1 เกษตรกรท่ีมีคุณภาพนํ้ านมดิบสูงกวา่ค่ามาตรฐานจาํนวน 40 ราย (TS สูง) 
และกลุ่มท่ี 2 เกษตรกรท่ีมีคุณภาพนํ้านมดิบตํ่ากวา่ค่ามาตรฐานจาํนวน 40 ราย (TS ตํ่า)โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือแบบสัมภาษณ์ โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดงัน้ี (1) ขอ้มูลพ้ืนฐานทาง
เศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร (2) สภาพการเล้ียงโคนมของเกษตรกร (3) การจดัการอาหารโคนมและผลผลิต
นํ้านมของเกษตรกร (4) ความคิดเห็นต่อการจดัการเล้ียงโคนมของเกษตรกร ขอ้มูลท่ีไดเ้กบ็รวบรวมนาํมาวิเคราะห์
โดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าสหสัมพนัธ์เพียร์สัน 
 
ผลการวจิัย 
 
 1. ข้อมูลพืน้ฐานทางเศรษฐกจิและสังคม เกษตรกรทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่มีอายอุยูใ่นช่วง 30-60 ปี โดยมี
อายเุฉล่ีย 44.8 ปี และมีสมาชิกเฉล่ีย 4.5 คนต่อครัวเรือน เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 มีการศึกษาและประสบการณ์การเล้ียง
โคนมดอ้ยกว่าเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ทั้งน้ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 มีรายไดเ้ฉล่ีย 117,790 บาท/เดือนและรายจ่ายเฉล่ีย 
63,682 บาท/เดือน ส่วนเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 มีรายไดเ้ฉล่ีย 126,730 บาท/เดือนและรายจ่ายเฉล่ีย 77,993 บาท/เดือน 
ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 อาย ุระดบัการศึกษา ประสบการณ์การเล้ียงโคนม จาํนวนแรงงานจา้ง รายไดร้ายจ่ายต่อเดือน 
 

   จํานวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

ข้อมูลพืน้ฐานทางเศรษฐกจิและสังคม กลุ่มที ่1  (TS สูง) กลุ่มที ่2  (TS ตํา่) 

อาย ุ(เฉล่ีย 44.6 ปี)  ท่ีช่วงอาย ุ30-60 ปี 95.0 97.5 
การศึกษา  ประถมศึกษา 

มธัยมศึกษา 
อนุปริญญาและสูงกวา่  

75.0 
25.0 

- 

55.0 
30.0 
15.0 

ประสบการณ์การเล้ียงโคนม นอ้ยกวา่ 10 ปี  
10-20 ปี 
มากกวา่ 20 ปี 

32.5 
45.0 
22.5 

15.0 
65.0 
20.0 

สมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน 60.0 70.0 
แรงงานจา้งท่ีใชเ้ล้ียงโคนม  ไม่มีแรงงานจา้ง 85.0 65.0 
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   จํานวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

ข้อมูลพืน้ฐานทางเศรษฐกจิและสังคม กลุ่มที ่1  (TS สูง) กลุ่มที ่2  (TS ตํา่) 

แรงงานจา้ง 1 คน 
แรงงานจา้ง 2 คน 
มากกวา่ 2 คน  

12.5 
 2.5 

- 

 7.5 
20.0 
7.5 

การฝึกอบรม/การศึกษาดูงานการเล้ียง
โคนม 

ไม่ได ้
1-5 คร้ัง  
มากกวา่ 5 คร้ัง 

48.7 
37.5 
13.8 

46.2 
40.0 
13.8 

รายได-้รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน  
รายไดจ้ากขายนํ้านม (บาท) 
รายจ่ายค่าอาหาร (บาท) 
ผลตอบแทน (บาท) 

117,790 
63,682 
54,108 

126,730 
77,993 
48,737 

 
 2. สภาพการเลีย้งโคนมของเกษตรกร  เกษตรกรทั้งสองกลุ่มมีการจดัการดา้นสถานท่ีและโรงเรือนเล้ียง
โคนมในลกัษณะคลา้ยคลึงกนั สถานท่ีเล้ียงโคนมมีแหล่งนํ้าใชอ้ยา่งพอเพียง พ้ืนท่ีสูงนํ้าไม่ท่วมขงั โดยส่วนใหญ่
มีถนนเขา้-ออก โรงเรือนได้ทุกฤดูกาล และมีร่มเงาของตน้ไมใ้หญ่เพียงพอกับจาํนวนโคนม สภาพพ้ืนคอก
โดยเฉพาะโรงรีดนมเป็นพ้ืนคอนกรีต หลงัคาโรงรีดนมเป็นแบบจัว่ชั้นเดียว เกษตรกรทาํความสะอาดรางอาหาร
ขน้ทุกม้ือ รวมทั้งทาํความสะอาดโรงรีดนมเป็นประจาํ 
 เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ร้อยละ 60.0 เล้ียงโคนมลูกผสมพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเช่ียน ท่ีมีระดบัสายเลือดโคพนัธ์ุ
โฮลสไตน์ฟรีเช่ียนสูงกวา่ 75 % จาํนวนโคนมท่ีเล้ียงเฉล่ียไม่เกิน 40 ตวัต่อฟาร์ม เกษตรกรร้อยละ 50 มีแม่โครีด
นม 10-20 ตวั รองลงมาร้อยละ 20.0 มีแม่โครีดนมนอ้ยกวา่ 10 ตวั เม่ือโคนมป่วยเกษตรกรร้อยละ 92.5 ใชบ้ริการ
สัตวแพทย ์โดยร้อยละ 62.5 ใชบ้ริการสัตวแพทยจ์ากเอกชน ในขณะท่ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ร้อยละ 65.0 เล้ียงโค
นมลูกผสมพนัธุ์โฮลสไตน์ฟรีเช่ียน ที่มีระดบัสายเลือดโคพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเช่ียนสูงกว่า 75 % จาํนวนโคนมท่ี
เล้ียงเฉล่ียเกิน 40 ตวัต่อฟาร์ม เกษตรกรร้อยละ 50.0 มีแม่โครีดนม 10-20 ตวั รองลงมาร้อยละ 20.0 มีแม่โครีดนม
มากกวา่ 30 ตวั ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 พนัธ์ุโคนม จาํนวนโคนม การรักษาโคนมป่วย การคดัโคนมท้ิง และสาเหตุการคดัท้ิง 
 

 จํานวนเกษตรกร (ร้อยละ) 

สภาพการเลีย้งโคนม กลุ่มที ่1  (TS สูง) กลุ่มที ่2  (TS ตํา่) 
พนัธ์ุโคนม  ลกูผสมโฮลสไตน์ฟรีเช่ียน 

สายเลือดสูงกวา่ 75 % 
 
60.0 

 
65.0 

จาํนวนโคนมท่ีเล้ียง เฉล่ียต่อฟาร์ม ไม่เกิน 40 ตวั มากกวา่ 40 ตวั 
จาํนวนแม่โครีดนม (ตวั)  นอ้ยกวา่ 10 

10-20 
21-30 
มากกวา่ 30  

20.0 
50.0 
12.5 
17.5 

15.0 
50.0 
15.0 
20.0 

การรักษาโคนมท่ีป่วย รักษาเอง 
ใชบ้ริการสัตวแพทย ์
- จากกรมปศุสัตว ์
- จากเอกชน 
- ทั้งกรมปศุสัตวแ์ละเอกชน  

  7.5 
92.5 
17.5 
62.5 
 12.5 

  7.5    
92.5 
  7.5 
70.0 
15.0 

การคดัท้ิงโคนม (ตวั/ปี) 1-5 67.5 67.5 

สาเหตุการคดัท้ิง ใหน้ํ้านมนอ้ย 
เตา้นมอกัเสบ 
ผสมไม่ติด 

35.0 
57.5 
55.0 

20.0 
57.5 
65.0 

 
 3. การจัดการอาหารที่ใช้เลีย้งโคนมและผลผลิตนํ้านม การจดัการอาหารโคนมของเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 
พบวา่ ใหอ้าหารขน้ท่ีมีโปรตีน 14-16 % เฉล่ีย 2.13 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั และใหอ้าหารขน้ท่ีมีโปรตีน 18-20 % 
เฉล่ีย 5.04 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ใหอ้าหารหยาบเฉล่ีย 13.01 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั รวมอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมเฉล่ีย 
20.18 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั เม่ือเทียบสัดส่วนปริมาณอาหารหยาบต่อปริมาณอาหารขน้ท่ีใชเ้ล้ียงโคนมมีค่า 64 : 36 
หรือคิดเป็น 1.78 สาํหรับผลผลิตนํ้ านมท่ีไดมี้ปริมาณเฉล่ีย 12.20 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ปริมาณนํ้ านมมาตรฐานท่ี 
4 % ไขมนั (Fat corrected milk) ไดป้ริมาณ 12.95 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั สาํหรับค่าองคป์ระกอบในนํ้านมโค มีค่า
ของแขง็ทั้งหมดในนํ้านมเฉล่ีย 12.99 % ค่าไขมนันมเฉล่ีย 4.41 % ค่าของแขง็ไม่รวมไขมนันมเฉล่ีย 8.58 % และ
ค่าโปรตีนเฉล่ีย 3.12 %  
 การจดัการอาหารโคนมของเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 พบว่า ให้อาหารขน้ท่ีมีโปรตีน 14-16 % เฉล่ีย 2.25 
กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั และใหอ้าหารขน้ท่ีมีโปรตีน 18-20 % เฉล่ีย 4.42 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ใหอ้าหารหยาบเฉล่ีย 
8.83 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั รวมอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมเฉล่ีย 15.50 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั เม่ือเทียบสัดส่วนปริมาณ
อาหารหยาบต่อปริมาณอาหารขน้ท่ีใชเ้ล้ียงโคนมมีค่า 56 : 44 หรือคิดเป็น 1.27 สําหรับผลผลิตนํ้ านมท่ีไดมี้
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ปริมาณเฉล่ีย 13.75 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั ปริมาณนํ้านมมาตรฐานท่ี 4 % ไขมนั (Fat corrected milk) ไดป้ริมาณ 
10.68 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั สาํหรับค่าองคป์ระกอบในนํ้านมโค มีค่าของแขง็ทั้งหมดในนํ้ านมเฉล่ีย 10.77 % ค่า
ไขมนันมเฉล่ีย 2.51 % ค่าของแขง็ไม่รวมไขมนันมเฉล่ีย 8.25 % และค่าโปรตีนเฉล่ีย 2.82 % ดงัแสดงในตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ปริมาณอาหารหยาบและอาหารขน้ ผลผลิตนํ้านม องคป์ระกอบนํ้านมโค 
 

รายการทีศึ่กษา 
กลุ่มที ่1  (TS สูง) กลุ่มที ่2  (TS ตํา่) 

ค่าเฉลีย่  ค่าเฉลีย่  

ปริมาณอาหารทีใ่ห้ (กก.นํา้หนักแห้ง/ตวั/วนั)  
     อาหารขน้  
 14-16 % โปรตีน    2.13        2.25 
 18-20 % โปรตีน    5.04        4.42 
     อาหารหยาบ     13.01        8.83 
รวมปริมาณอาหารท่ีให ้    20.18      15.50 
สัดส่วนอาหารหยาบ : อาหารขน้   64 : 36      56 : 44 
อตัราส่วนปริมาณอาหารหยาบ : อาหารขน้   1.78        1.27 

ปริมาณนํา้นมโค (กก/ตวั/วนั)    12.20        13.75 
ปริมาณนํา้นมมาตรฐานที ่4 % ไขมนั (กก/ตวั/วนั) 12.95        10.68       

องค์ประกอบนํา้นมโค  
     ค่าของแขง็ทั้งหมดในนํ้านม (%)   12.99        10.77 
     ค่าไขมนันม (%)    4.41        2.51 
     ค่าของแขง็ไม่รวมไขมนันม (%)   8.58        8.25 
     ค่าโปรตีน (%)     3.12        2.82 

 
 เม่ือศึกษาถึงความสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ีมีผลต่อเปอร์เซ็นต์ของแข็งทั้งหมดในนํ้ านมโค พบว่า ปริมาณ
อาหารหยาบท่ีให้ ปริมาณอาหารท่ีให้ทั้งหมด และสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้ มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบั
เปอร์เซ็นตข์องแขง็ทั้งหมดในนํ้านมโค อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) 
เท่ากบั .327 .327 และ 1.00 ตามลาํดบั ดงัแสดงในตารางท่ี 4  
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ตารางท่ี 4 ความสัมพนัธ์ของปัจจยัท่ีมีผลต่อเปอร์เซ็นตข์องแขง็ทั้งหมดในนํ้านมโค 
 

ปัจจัยนําเข้า 
เปอร์เซ็นต์ของแข็งทั้งหมดในนํา้นมโค 

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) P-value 
ระดบัการศึกษา -.182 .106 
การฝึกอบรม                      .000 1.00 
ขนาดฟาร์ม (จาํนวนโคนม) -.047 .679 
ปริมาณอาหารหยาบท่ีให ้ .327** .003 
ปริมาณอาหารขน้ท่ีให ้ .083 .465 
ปริมาณอาหารท่ีใหท้ั้งหมด .327** .003 
สัดส่วนอาหารหยาบ : อาหารขน้ 1.00** .000 

 
หมายเหตุ : ** มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
 
  4. ความคดิเห็นของเกษตรกรต่อการจัดการด้านอาหารโคนม เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ทุกรายมีความคิดเห็นวา่
ปริมาณอาหารหยาบท่ีให้โคนมกินมีเพียงพอ และเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ส่วนใหญ่ ร้อยละ 77.5 มีความคิดเห็นวา่การ
จดัการเล้ียงดูโคนมของตนเองอยูใ่นระดบัปานกลาง มีเพียงร้อยละ 22.5 ท่ีมีความคิดเห็นวา่การจดัการเล้ียงดูโคนม
ของตนเองอยูใ่นระดบัดี ในขณะท่ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ร้อยละ 5.0 มีความคิดเห็นวา่ปริมาณอาหารหยาบท่ีให้โค
นมกินยงัไม่เพียงพอ แต่ร้อยละ 30.0 มีความคิดเห็นวา่การจดัการเล้ียงดูโคนมของตนอยูใ่นระดบัดี ดงัตารางท่ี 5  
 
ตารางท่ี 5 ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการจดัการเล้ียงโคนม  
 

รายการทีศึ่กษา 
ความคดิเห็นของกลุ่มที่ 1  TS สูง ความคดิเห็นของกลุ่มที่ 2  TS ตํา่ 

     จํานวน (ราย)     ร้อยละ      จํานวน (ราย)      ร้อยละ 

ปริมาณอาหารหยาบทีใ่ห้โคนมกนิ 
     เพียงพอ    40  100  38         95.0 
     ไม่เพียงพอ    -  -  2         5.0 

การจัดการเลีย้งดูโคนมของเกษตรกรอยู่ในระดบั 
     ดี      9  22.5  12         30.0 
     ปานกลาง    31  77.5  28         70.0 
     ไม่ค่อยดี    -   -  -          - 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 
 เกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคนมไทยมิลค ์จาํกดั ทั้ง 2 กลุ่มมีอายุเฉล่ีย 44.8 ปี ส่วนใหญ่มีอายุอยูใ่นช่วง 
30-60 ปี และมีจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.5 คน เกษตรกรกลุ่มท่ี 2 มีการศึกษาและประสบการณ์เล้ียงโคน
มมากกวา่เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 มีเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ไดรั้บการศึกษาในระดบัอนุปริญญาและปริญญาตรี ร้อยละ 15.0  
เกษตรกรกลุ่มท่ี 2 มีแรงงานจา้งมากกวา่เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 และเม่ือพิจารณารายไดจ้ากการขายนํ้ านมดิบ รายจ่าย
ค่าอาหารหยาบและอาหารขน้ ผลตอบแทนเฉล่ียต่อเดือนของเกษตรกรทั้ง 2 กลุ่ม พบว่า เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 มี
ผลตอบแทนเฉล่ียต่อเดือนสูงกวา่เกษตรกรกลุ่มท่ี 2 จึงอาจส่งผลใหเ้กษตรกรกลุ่มท่ี 1 ปรับปรุงการจดัการเล้ียงโค
นมในฟาร์มดีกวา่เกษตรกรกลุ่มท่ี 2 
 สภาพการเล้ียงโคนมของเกษตรกรดา้นพนัธ์ุโคนมเกษตรกรส่วนใหญ่เล้ียงโคนมลูกผสมพนัธ์ุโฮลสไตน์
ฟรีเช่ียน ท่ีมีระดบัสายเลือดโคพนัธ์ุโฮลสไตน์ฟรีเช่ียนสูงกวา่ 75 % เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 เล้ียงโคนมเฉล่ียไม่เกิน 40 
ตวัต่อฟาร์ม ส่วนใหญ่มีแม่โครีดนม 10-20 ตวั ปริมาณนํ้ านมมาตรฐานท่ี 4 % ไขมนั มีค่าเฉล่ีย 12.95 กิโลกรัมต่อ
ตวัต่อวนั มีค่าของแข็งทั้งหมดในนํ้ านม (Total Solid หรือ TS) เฉล่ีย 12.99 ส่วนเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 เล้ียงโคนม
เฉล่ียมากกวา่ 40 ตวัต่อฟาร์ม ส่วนใหญ่มีแม่โครีดนม 10-20 ตวั ปริมาณนํ้ านมมาตรฐานท่ี 4 % ไขมนั มีค่าเฉล่ีย 
10.68 กิโลกรัมต่อตวัต่อวนั มีค่าของแขง็ทั้งหมดในนํ้านม (Total Solid หรือ TS) เฉล่ีย 10.77 สาํหรับการจดัการ
ดา้นสภาพโรงเรือนและการจดัการดา้นสุขอนามยั ลกัษณะสถานท่ีสร้างโรงเรือนของเกษตรกรทั้งสองกลุ่มส่วน
ใหญ่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน คือ มีถนนเขา้-ออก ฟาร์มไดทุ้กฤดูกาล พ้ืนท่ีสูงนํ้ าไม่ท่วมขงั มีแหล่งนํ้ าใช้อย่าง
พอเพียง และมีร่มเงาของตน้ไมใ้หญ่เพียงพอกบัจาํนวนโคนม  
 การจดัการดา้นอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมของเกษตรกร เกษตรกรส่วนใหญ่ให้อาหารขน้วนัละ 2 คร้ัง ให้
อาหารหยาบโดยตดัหญา้มาใหโ้คกิน โดยสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้ท่ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ใชเ้ล้ียงโคนมมีค่า 
64 : 36 ในขณะท่ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ใหอ้าหารหยาบต่ออาหารขน้ในสัดส่วน 56 : 44 เม่ือพิจารณาถึงคุณภาพนํ้านม
ของเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ท่ีผลิตไดเ้ป็นนํ้านมท่ีมีคุณภาพสูงกวา่มาตรฐาน จึงอาจกล่าวไดว้า่ สัดส่วนอาหารหยาบต่อ
อาหารขน้ท่ีอตัรา 64 : 36 น่าจะเป็นระดบัท่ีเหมาะสมกวา่ท่ีอตัรา 56 : 44 หรืออีกนยัหน่ึงคือ เกษตรกรกลุ่มท่ี 1 มี
การให้อาหารขน้ในสัดส่วนท่ีมากกวา่ท่ีเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ใชเ้ล้ียงโคนม จากการศึกษาปริมาณอาหารหยาบท่ีให ้
ปริมาณอาหารท่ีให้ทั้งหมด และสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้ มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัปริมาณของแข็ง
ทั้งหมดในนํ้านมโค (P<0.01) โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 0.327 0.327 และ 1.00 ตามลาํดบั แสดงใหเ้ห็นวา่ 
การเพ่ิมปริมาณอาหารหยาบ ปริมาณอาหารท่ีให้ทั้ งหมด และสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้ จะมีผลเพ่ิม
ปริมาณของแขง็ทั้งหมดในนํ้านม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการดา้นอาหารของเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 กบัคุณภาพนํ้านม
ท่ีผลิตได ้คือมีคุณภาพนํ้านมดิบสูงกวา่มาตรฐาน โดยมีค่าของแขง็ทั้งหมดในนํ้านม 12.99 % ค่าไขมนันม 4.41 % 
ค่าของแขง็ไม่รวมไขมนันม 8.58 % และค่าโปรตีน 3.12 % เม่ือเทียบกบัการจดัการดา้นอาหารของเกษตรกรกลุ่ม
ท่ี 2 ท่ีมีคุณภาพนํ้ านมดิบตํ่ากว่ามาตรฐาน คือมีค่าของแข็งทั้งหมดในนํ้ านม 10.77 % ค่าไขมนันม 2.51 % ค่า
ของแข็งไม่รวมไขมนันม 8.25 % และค่าโปรตีน 2.82 % ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคุณภาพนํ้ านมท่ีผลิตได ้ทั้งน้ี NRC 
(1988) รายงานวา่หากโคนมไดรั้บอาหารหยาบท่ีไม่เพียงพอและคุณภาพตํ่า อาทิมีโปรตีนนอ้ยกวา่ 5 เปอร์เซ็นต ์
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หรืออาหารหยาบมีความละเอียดมาก จะมีผลทาํให้ PH ในกระเพาะรูเมนมีค่าลดตํ่าลง ส่งผลทาํให้ประสิทธิภาพ
การสังเคราะห์จุลินทรียล์ดลง จึงเป็นปัจจยัสําคญัท่ีมีผลทาํให้ผลผลิตนํ้ านมและเปอร์เซ็นตไ์ขมนัในนํ้ านมลดลง 
โดยปกติอาหารหยาบท่ีโคกินจะถูกยอ่ยโดยจุลินทรียใ์นกระเพาะรูเมนไดก้รดอะซิติคและกรดบิวทีริกในสัดส่วน
ท่ีสูง ซ่ึงเป็นสารตั้งตน้ในการสังเคราะห์ไขมนันม จึงมีผลต่อการเพิ่มปริมาณไขมนัในนํ้ านม ในขณะท่ีอาหารขน้
โดยเฉพาะคาร์โบไฮเดรตจากเมลด็ธญัพืชจะให้สัดส่วนของกรดโปรไพโอนิคในสัดส่วนท่ีสูง แต่ให้กรดอะซิติค
และกรดบิวทีริกลดลง ส่งผลต่อการเพ่ิมผลผลิตนํ้านมของแม่โคแต่ใหอ้งคป์ระกอบไขมนัลดลง 
 สาํหรับความคิดเห็นดา้นการจดัการเล้ียงดูโคนมของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรท่ีมีคุณภาพนํ้ านมดิบสูง
กวา่ค่ามาตรฐาน (กลุ่มท่ี 1) ทั้งหมดมีความคิดเห็นวา่มีการจดัการใหอ้าหารหยาบแก่โคนมอยา่งเพียงพอ แต่ร้อยละ 
22.5 มีความคิดเห็นวา่การจดัการเล้ียงดูโคนมของตนอยูใ่นระดบัท่ีดี แมว้า่ร้อยละ 5 ของเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 ท่ีมี
คุณภาพนํ้ านมดิบตํ่ากว่าค่ามาตรฐาน ให้ความคิดเห็นว่ายงัให้อาหารหยาบแก่โคนมยงัไม่เพียงพอ แต่ก็ยงัมี
เกษตรกรร้อยละ 30 มีความคิดเห็นวา่การจดัการเล้ียงดูโคนมของตนอยูใ่นระดบัท่ีดี ดงันั้นอาจแสดงถึงความไม่
เขา้ใจต่อผลของการจดัการอาหารท่ีใชเ้ล้ียงโคนมโดยเฉพาะสัดส่วนอาหารหยาบต่ออาหารขน้ต่อคุณภาพนํ้านมท่ี
จะไดรั้บ ซ่ึงจะส่งผลต่อผลตอบแทนท่ีเพ่ิมข้ึนเม่ือเทียบกบัค่าอาหารท่ีตอ้งจ่ายเพ่ิม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

1. ควรมีการศึกษาทดลองนาํผลการจัดการอาหารหยาบต่ออาหารขน้ของเกษตรกรกลุ่มท่ี 1 ไปใช้
ปรับปรุงคุณภาพนํ้านมของเกษตรกรกลุ่มท่ี 2 

2. เกษตรกรควรพิจารณาถึงความเหมาะสมของจาํนวนโคนมท่ีเล้ียงกบัปริมาณอาหารหยาบท่ีมีหรือท่ี
หาได ้เพ่ือใหแ้ม่โคไดกิ้นอยา่งเตม็ท่ีซ่ึงจะส่งผลทาํใหเ้กษตรกรไดน้ํ้านมท่ีมีคุณภาพ 

3. ควรมีการให้ความรู้แก่เกษตรกรถึงความสําคญัของอาหารหยาบ และสัดส่วนของการให้อาหาร
หยาบต่ออาหารขน้ต่อคุณภาพนํ้านมท่ีจะไดรั้บซ่ึงจะส่งผลเพิ่มผลตอบแทนท่ีไดรั้บ  
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